DEEP NATURE RESORTS

CHAMONIX

UN NOUVEAU CHEF & UNE NOUVELLE TERRASSE
A LA TABLE DES GRANGES
Deep Nature Resorts *%%%%

L’été, La Table des Granges s’agrandit grace a sa terrasse de 140 m? au pied des
montagnes avec vue époustouflante sur Il'entrée de la vallée de
Chamonix, I'Aiguille du Midi et le Mont-Blanc. Pour une expérience a couper
encore plus le souffle, profitez des tables sur verre, littéralement suspendues au
coeur des montagnes pour une expérience vertigineuse !
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Le nouveau Chef de La Table des Granges,
Louis Martinez a fait ses armes a Lille, puis
dans un food truck avec une cuisine made in
Mexico. Globbe trotter, il fait plusieurs
saisons au ClubMed puis pars vers de
nouvelles aventures a la Réunion, au Mexique
et a Cuba pour revenir dans les gorges du
Verdon et a Dijon a la Maison Miliere puis a
Mimizan !

Il prend les rénes de la Table des Granges
depuis cette année pour apporter sa large
vision de la gastronomie et sa précision en
travaillant avec les produits de la vallée.
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Pour cet été, La Table des Granges, propose une carte gourmande mélant des
saveurs locales a des inspirations du Chef comme par exemple en entrée a partir
de 17€ : le tataki de canard, I'ceuf parfait, la burrata des cing terres ou en plats
a partir de 23€, le risotto du Piémont, la lotte fondante a basse température...

Sans oublier, les spécialités savoyardes telles que la raviole gratinée au Beaufort
ou la fondue au trois fromages Abondance AOP, Beaufort AOP et meule de
Savoie ou la raclette du Val d’Arly !

Et pour bien terminer sur une touche sucrée, le Chef propose la brioche perdue,
un brownie a la mousse légere de chocolat, éclats de pralines et chantilly
d’oranges confites...

La Table des Granges c’est 80 couverts en terrasse, 60 a 'intérieur, du lundi au
dimanche, de 12h a 14h et de 18h45 a 22h.

LA TABLE DES GRANGES
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Quatorze chalets signés de l'architecte chamoniard Bernard Ferrari, qui
forment un arc de cercle autour d’un lieu de vie, d’un spa et d’une table
bistronomique.

Les chalets sont aménagés autour de 4 chambres et 3 salles de bain, les chalets
sont tous équipés d’un sauna et d’une terrasse face a la chaine du Mont-Blanc.
Construit de toute piece en 2007, ce lieu-dit hors du temps est resté depuis, le
secret le mieux gardé de toute la vallée.
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Un spa Deep nature

Avec une carte de soins-signature, Les Granges d’en Haut sont devenues une
destination wellness a part entiére. La lighe de cosmétiques Deep Nature puise sa
force dans des lieux naturels, la ou la nature est forte. Composée a plus de 95%
d'ingrédients d'origine naturelle et avec une forte concentration d'actifs
reminéralisants (eau sous glacier d'Argentieres, algues de la mer d'lroise, ...) laligne
de la maison cible des besoins précis pour le corps et le visage.

En plus de ces instants de lacher-prise individuels, I'expertise bien-étre offre tout
au long du séjour un parcours sensoriel qui alterne un bain a remous, des bains
nordiques sur la terrasse, hammam, sauna...

Sur 500m2 a 'ambiance minérale chere a la maison, Margaux Ibar et son équipe
cultive une atmosphere sereine et feutrée, avec en toile de fond omniprésente, le
paysage alpin qui s’invite a travers les larges baies vitrées. Privilégiés, les hotes des
chalets peuvent méme privatiser le spa.

www.deepnatureresorts.com
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