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Sothys,	première	marque	professionnelle	de	cosmétique	à	créer	un		

protocole	Head	Spa:	
un	voyage	sensoriel	inédit,	à	vivre	en	cabine	et	à	prolonger	chez	soi	

Bien	 plus	 qu’une	 tendance,	 le	 Head	 Spa	 devient	 une	 expérience	 beauté	 incontournable.	
Sothys,	pionnier	du	soin	cosmétique	professionnel,	dévoile	son	Soin	revitalisant	head	spa	by	
Sothys,	 un	 protocole	 unique	 qui	 conjugue	 relaxation	 profonde,	 expérience	 sensorielle	 et	
efficacité	visible.	

 

	

Pourquoi	 c’est	 une	 révolution	 ?	 Parce	 que	 Sothys	 ose	 franchir	 une	 nouvelle	 frontière	 du	
bien-être.	

Jusqu’ici	réservé	aux	instituts	japonais	les	plus	pointus,	le	head	spa	fait	son	entrée	en	France.	
Pour	 la	 première	 fois,	 un	 acteur	 professionnel	 de	 la	 beauté	 imagine	 un	 rituel	 complet,	
structuré	 et	 clé	 en	 main,	 alliant	 soin	 du	 cuir	 chevelu,	 massage	 expert	 et	 immersion	
sensorielle.	
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C’est	une	expérience	à	plusieurs	titres	:	

• Pour	 les	 clientes	 :	 une	 expérience	 hybride,	 à	 mi-chemin	 entre	 le	 soin	 visage,	 le	
massage	et	la	relaxation	profonde.	L’esprit	s’évade,	le	corps	se	détend.	

• Pour	les	professionnels	:	un	protocole	inédit	qui	valorise	l’espace	cabine,	attire	une	
nouvelle	clientèle	en	quête	d’expériences	tendance	et	répond	à	l’essor	du	marché	du	
bien-être	holistique.	

• Pour	 la	 planète	 :	 des	 formats	 familiaux	 250	 ml,	 responsables	 et	 durables,	 en	
plastique	recyclé	et	recyclable,	pour	prolonger	à	la	maison	les	bienfaits	sensoriels	du	
soin	tout	en	réduisant	les	déchets.	

Avec	le	Soin	revitalisant	head	spa	by	Sothys,	la	beauté	ne	se	contente	plus	d’embellir	:	elle	
réenchante,	elle	soigne	et	elle	reconnecte.	

Un	protocole	exclusif	en	3	temps	

Plongez	dans	une	parenthèse	de	douceur	au	 rythme	d'un	 soin	 revitalisant	du	 cuir	 chevelu	
pensé	 pour	 libérer	 les	 tensions.	 L'association	 d'un	 gommage	 à	 un	 massage	 crânien	 pour	
prendre	soin	de	vous	et	de	vos	cheveux	en	45	minutes. 
 
Le	 Massage	 Revitalisant	:	 un	 massage	 précis	 et	 enveloppant	 du	 cuir	 chevelu	 est	 réalisé,	
alternant	pressions,	mouvements	circulaires	et	manœuvres	relaxantes.	Il	favorise	la	détente	
musculaire,	réduit	le	stress	et	procure	une	sensation	de	vitalité.	

Le	Rituel	Sensoriel	:	une	séquence	immersive	qui	associe	gestuelle	apaisante	et	application	
d’huile	 sublimatrice	 visage	 /	 corps,	 pour	 renforcer	 l’effet	 cocooning	 et	 prolonger	 la	
relaxation.	

Durée	:	45	min	—	Prix	conseillé	:	entre	70	€	et	80	€	

	
Pour	celles	et	ceux	en	quête	d’un	rituel	plus	complet,	offrez-vous	1H15	de	détente	avec	le	
Soin	revitalisant	head	spa	by	Sothys	combiné	au	Soin	éclat	fraîcheur	Sothys	Organics™	
Un	rituel	2	en	1	unique	qui	allie	fraîcheur	et	vitalité.	
	
Laissez-vous	emporter	par	une	ambiance	sensorielle	au	cœur	de	la	nature	et	savourez	un	
massage	cocooning	visage	et	cuir	chevelu,	véritable	invitation	à	la	relaxation.	
 

• Démaquillage	et	gommage	visage	et	cuir	chevelu	

• Masque	éclat	et	massage	cocooning	visage	&	cuir	 chevelu	 (17	minutes	de	massage	
sur	30	min	de	soin)	

• Brumisation	de	Lotion	florale	d’aubépine	et	application	du	Sérum	revitalisant	sève	de	
bouleau	

• Finalisation	capillaire	avec	le	rituel	Citron	Petitgrain	

Durée	:	1h15	—	Prix	conseillé	entre	100	€	et	110	€	
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L’expérience	se	prolonge	à	la	maison	

Sothys	 accompagne	 ce	 lancement	 d’une	 innovation	
écoresponsable	 :	 ses	 essentiels	 de	 la	 gamme	 citron	 &	
petitgrain	 passent	 au	 format	 250	 ml	 (flacon	 en	 RPET	
recyclable	et	issu	de	plastique	recyclé).	

Parmi	eux,	 le	Shampooing	&	Après-Shampooing	Évasion	
Citron	 Petitgrain,	 star	 du	 rituel,	 permet	 de	 prolonger	
l’expérience	 sensorielle	de	 l’institut	à	domicile,	dans	un	
format	généreux,	durable	et	familial.	

	

Prix	conseillé	:	25€	les	250ml 

	
	
	
	
	
	
	

A	PROPOS	DE	SOTHYS	
	
Entreprise	familiale	au	service	des	professionnels	du	soin	depuis	plus	de	75	ans.	Sothys	c’est,	
depuis	1946,	 la	transmission	d’une	tradition	du	 luxe	sans	ostentation,	qui	s’exerce	de	père	
en	fils	à	travers	deux	lieux	essentiels	pour	la	marque	:	la	Corrèze,	région	abritant	les	origines	
de	la	famille	Mas	pour	ses	unités	de	recherche,	de	production,	ses	services	administratifs,	les	
Jardins	Sothys	;	et	Paris,	pour	son	centre	de	formation	international	et,	sur	le	faubourg	Saint-	
Honoré,	l’Institut	Sothys,	vitrine	mondiale	de	la	marque,	entièrement	dédié	à	l’excellence	du	
soin.	
	
Sothys	 développe	 dans	 120	 pays,	 une	 démarche	 exclusivement	 professionnelle,	 pratiquée	
par	des	esthéticiennes	hautement	formées	à	la	marque.	
	
www.sothys.fr	
	


