
COMMUNIQUÉ DE PRESSE I LOCGUÉNOLÉ - SEPT. 2026

CONTACTS PRESSE :
Laëtitia Vignau : laetitia@euxdanslapresse.com / 06 78 56 99 53 
Emilie Stofft : emiliestofft@emilie-press.fr / 06 63 57 04 56

Au Spa Macha du Domaine de Locguénolé*****, une rentrée placée sous le signe de 
l’apaisement, de l’hydratation et de l’éclat. Après plusieurs semaines rythmées par le 
soleil, les embruns, la chaleur et les changements de rythme, la rentrée est souvent le 
moment idéal pour offrir à sa peau une véritable pause. 

Au cœur de la Bretagne Sud, dans le cadre préservé du Domaine de Locguénolé & 
Spa*****, le Spa Macha imagine une parenthèse de bien-être entièrement dédiée 
au visage, avec les soins experts Sothys Paris. Installé dans les anciennes écuries du 
domaine, le Spa Macha est un véritable havre de paix inspiré de l’univers équestre. 

APRÈS L’ÉTÉ, LA PEAU AUSSI
A BESOIN DE VACANCES
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Le soin apaisant à l’eau thermale spa :Le soin apaisant à l’eau thermale spa :
La pause douceur de la rentrée
Pour les peaux qui ont besoin de retrouver confort et douceur, 
le Soin professionnel apaisant à l’Eau Thermale Spa s’impose 
comme l’un des soins phares de la rentrée.

D’une durée de 45 ou 60 minutes, ce protocole Sothys mise 
sur des textures ultra-douces formulées pour respecter la 
sensibilité de chaque peau. Une approche particulièrement 
adaptée à celles et ceux qui souhaitent retrouver une sensation 
de confort et de sérénité après l’été.

45 min
120 €

60 min
 140 €

75 min
150 €

90 min
 170 €

75 min
150 €

Hydra3Ha Hyaluronic Acid™ :Hydra3Ha Hyaluronic Acid™ :
Le grand bain d’hydratation
Quand la rentrée appelle une véritable cure d’hydratation, le 
Traitement Intensif Hydratant Hydra3Ha Hyaluronic Acid™ 
prend le relais.

Ce protocole Sothys, proposé en 75 ou 90 minutes, offre une 
réponse d’hydratation absolue en six étapes, pensée pour 
désaltérer, hydrater et repulper la peau. Une véritable remise à 
niveau pour retrouver une peau plus fraîche et lumineuse. 

Défense éclat :Défense éclat :
Redonner du souffle à la peau
Pour celles et ceux qui souhaitent conjuguer éclat et protection, le 
Traitement Intensif Défense Éclat propose une autre approche.

En 75 minutes, ce soin du visage a été conçu pour donner un 
nouveau souffle à la peau et l’aider à se défendre contre les 
méfaits du stress environnemental, susceptibles d’accélérer le 
vieillissement cutané.

LES TROIS SOINS VISAGE
DE RENTRÉE
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À vingt minutes de Lorient, le Domaine de Locguénolé s’inscrit au cœur d’une 
forêt multicentenaire, sur les rives du Blavet. Entouré de nature, le domaine 
réunit 44 chambres et suites, trois logements atypiques, deux restaurants – 
dont L’Inattendu, récompensé d’une étoile Michelin –, deux piscines, un court 
de tennis et le Spa Macha. 

Après trois années de rénovation, cette demeure historique a retrouvé une 
nouvelle vie, mêlant patrimoine, nature, gastronomie, bien-être et art de vivre. 
Le Domaine a également obtenu sa cinquième étoile, tandis que le Chef Yann 
Maget a décroché une première étoile au Guide Michelin en 2025 et la Cheffe 
pâtissière, Annabelle Lévêque, le prix Passion Dessert. 

À l’heure où la rentrée invite à ralentir et à reprendre soin de soi, le Spa Macha 
offre ainsi une destination idéale pour prolonger les bienfaits de l’été et 
commencer la nouvelle saison par une véritable pause régénérante.

LE DOMAINE DE LOCGUÉNOLÉ & SPA : 
UNE PARENTHÈSE ENTRE
FORÊT ET BLAVET

Entre forêt et rivière, 
un écrin de nature pour 
renouer avec soi.
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APAISER
Soin professionnelSoin professionnel

apaisant à l’Eauapaisant à l’Eau
Thermale Spa™Thermale Spa™

45 min – 120 €
60 min – 140 €

HYDRATER
Traitement IntensifTraitement Intensif

Hydratant Hydra3HaHydratant Hydra3Ha
Hyaluronic Acid™Hyaluronic Acid™

75 min – 150 €
90 min – 170 €

ILLUMINER
TraitementTraitement

Intensif DéfenseIntensif Défense
ÉclatÉclat

75 min – 150 €

LES 3 SOINS À RETENIR

PROLONGER
L’EXPÉRIENCE
Pour une expérience encore 
plus exclusive, la Spa Suite 
de 50 m² propose un espace 
entièrement privatif avec 
deux tables de massage, une 
baignoire duo, un sauna privé, 
un solarium et une cheminée 
monumentale, héritage de 
l’ancienne fonction des lieux.
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www.domaine-locguenole.com
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2 RESTAURANTS
DONT 1 ÉTOILÉ

44 CHAMBRES
& SUITES

1  SPA
MACHA

1 COURT
DE TENNIS

2 PISCINES


