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Et si le meilleur moment pour vivre la Route du Rhum était... avant le départ ?

A Saint-Malo, le Grand Hoétel de Courtoisville**** invite a prendre une longueur
d’avance sur la mythique transatlantique. Le compte a rebours est lancé. Le
dimanche 1er novembre 2026 a 13h02, la treizieme édition de la mythique Route du
Rhum s’élancera depuis la Bretagne pour une nouvelle traversée de U'Atlantique.

Si le week-end du départ promet, comme a chaque édition, une spectaculaire
effervescence dans la cité corsaire, les voyageurs avertis ont intérét a prendre une
longueur d’avance et a rejoindre Saint-Malo dés Uouverture du village, le mardi 20
octobre. Une semaine avant le grand départ, la ville se transforme en capitale de la voile.

LE GRAND HOTEL DE COURTOISVILLE, UNE ADRESSE PRIVILEGIEE A SAINT-MALO

Pour vivre la Route du Rhum tout en s’offrant une véritable parenthese de détente, le
Grand Hé6tel de Courtoisville constitue un point de chute idéal. Situé a quelques pas de
la plage du Sillon, 'hétel propose 63 chambres, pensées comme des refuges élégants
et apaisants aprés une journée passée au coeur de U'effervescence malouine.
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L’esprit des lieux s’inspire de ’élégance Art déco, avec une palette de teintes marines et
sableuses qui fait naturellement écho a Uenvironnement littoral. A Uextérieur, 'hotel
offre également un écrin de verdure permettant de retrouver calme et sérénité, a
quelques minutes seulement des animations de la Route du Rhum.



UNE PAUSE BIEN-ETRE APRES LES QUAIS

Apres plusieurs heures a arpenter le village et les quais de Saint-Malo, le retour a Uhétel
devient une véritable parenthése de récupération. Le Spa du Courtoisville propose une
piscine intérieure chauffée, un sauna et un hammam, ainsi qu’une carte de soins réalisés
avec 'expertise de Sothys Paris. Une invitation a ralentir, se réchauffer et prendre soin
de soi entre deux journées consacrées a la course au large.
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LE 1906 : UNE CUISINE BISTRONOMIQUE AUX ACCENTS MARINS

L’expérience se poursuit a table avecLe 1906, le restaurant du Grand Hoétel de
Courtoisville. Le Chefy propose une cuisine bistronomique raffinée qui fait la part belle
aux produits locaux et aux arrivages de la péche régionale, avec une attention
particuliere portée aux produits de la mer et aux huitres.

Pour compléter U'expérience, Le Baccara, le bar de ’hétel, accueille les visiteurs autour
d’une pause gourmande ou d’un cocktail signature. Une maniere de prolonger
Uexpérience jusque dans 'assiette, entre produits iodés et inspirations bretonnes.

SAINT-MALO AVANT LA FOULE : PRENDRE LE TEMPS DE VIVRE LA CITE CORSAIRE

Venir a Saint-Malo avant le pic d’affluence permet également de redécouvrir la ville
autrement. Les remparts, les ruelles de la cité corsaire, les plages et le patrimoine
historigue peuvent encore se parcourir a un rythme plus doux, avant que les milliers de
visiteurs ne se concentrent dans la ville a 'approche du départ.

Le Grand Hoé6tel de Courtoisville devient ainsi le point de départ d'un séjour qui
associe passion de la voile, découverte de Saint-Malo, gastronomie et bien-étre. Une
facon de vivre la Route du Rhum pleinement, sans attendre le coup de canon.



LE VILLAGE DE LA ROUTE DU RHUM : L’EVENEMENT AVANT L’EFFERVESCENCE

Dés le 20 octobre 2026, les bassins Vauban et Duguay-Trouin accueilleront le grand
village de la Route du Rhum. Sur prés de 70 000 m?, cet immense espace dédié a la
course et a la passion de la voile réunira les skippers, leurs équipes, les partenaires et
les visiteurs autour d’un véritable festival maritime.

Arriver une semaine avant le départ permet de prendre le temps de découvrir les
quelque 100 voiliers engagés, d’arpenter les quais plus tranquillement et de profiter
pleinement des différents espaces du village. C’est aussi 'occasion de découvrir
Uartisanat local et la culture caribéenne qui accompagnent 'événement, en profitant
d’une atmospheére encore préservée de l’affluence des derniers jours.

Le Grand Hotel de Courtoisville : Uélégance bretonne réinventée

A quelques pas de la plage du Sillon, dans le quartier emblématique de Courtoisville,
Uhétel vient de rouvrir aprés une métamorphose compléte orchestrée par le groupe BLH.
Erigé en 1906, 'établissement qui célebre ses 120 ans, renoue avec son histoire tout en
adoptant les codes d’un luxe contemporain, sobre et chaleureux.

L’adresse se dévoile autour de 63 chambres et suites, d’un restaurant bistronomique -
le 1906, d’un bar signature — Le Baccara, d’un spa d’exception, d’une piscine intérieure,
et de salles de séminaire modulables. L’ensemble est pensé comme une maison
élégante et végétale, ou 'art déco se méle a Uesprit balnéaire, et ou chaque espace rend
hommage a la Bretagne - a travers ses matiéres, son artisanat, sa gastronomie.

www.hotel-saint-malo-courtoisville.com
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